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EasyBelt FlexiBelt

SystemRoMedic SystemRoMedic

EasyBelt og FlexiBelt benyttes som stette i ulike forflytninger. De skal ikke benyttes enkeltvis som et loftehjelpmiddel.
EasyBelt har en innside av nylon, hvilket gjer den enkel & vaske og evt. desinfiseres ved behov. FlexiBelt har en myk
innside som er behaglig mot huden. Begge materialene har antisklifunksjon.

EasyBelt og FlexiBelt inngar i en serie av ulike modeller forflytningshjelpemidler. Valget av modell og materiale bestemmes
ut i fra brukerens funksjonsniva, samt hvilken/hvilke situasjoner den skal benyttes i.

RoMedics produkter inngér i SystemRoMedic som innebeerer en helhetstankegang innen forflytninger. SystemRoMedic
har fire kategorier av forflytninger: overflytning, posisjonering, stotte og loft.

@ Kontroll av funksjon

Visuell inspeksjon

Gijer regelmessige funksjonskontroller av produktet. Alltid etter vask. Kontroller at materialet er helt, uskadd og at stoffet
ikke er blitt bleket. Ved tegn pa slitasje skal produktet kasseres.

Mekanisk belastning

Test spennens funksjon og handtak, og kontroller at de taler tung belastning (Sida 2).

[1i] Les alltid bruksanvisningen

For samtlige hjelpemidler som er innblandet i en forflytning.
Unngé ubehag gjennom & benytte produktet korrekt.
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s@ Funksjonstest av EasyBelt/FlexiBelt

Dra hardt i handtakene i ulike retninger (1).

Lukk beltet og sett det ene beinet pa det (2). Test ved a trekke skikkelig i alle
handtakene.

Plassering av EasyBelt/FlexiBelt

1. Plasser beltet rundt brukerens midje og sa langt ned pa hoften som mulig.

2. Knepp beltet og stram det til. Ved behov kan beltet etterstrammes nér brukeren
har kommet opp i stéende stilling.

Fjerning av EasyBelt/FlexiBelt

Knepp opp spennen, frigjer evt bandet ferst, for sa a fierne beltet helt.




Bruk av EasyBelt/FlexiBelt

EasyBelt FlexiBelt

SystemRoMedic SystemRoMedic

Ved oppreisning fra sittende til stdende kan medhjelperen velge om han/
henne vil jobbe foran brukeren eller fra siden. En stor fordel med & jobbe
foran brukeren er at brukeren far en mer sikker og trygg oppresning. Husk
ajobbe med beina og bruk vektoverferingsprinsippet.

Ved oppreisning der to medhijelpere deltar, passer det & jobbe med krys-
sgrep foran brukeren (1).

| selve oppresningen er det viktig & lene brukeren fremover for & fa et
naturlig bevegelsesmenster. Jobb inn mot kroppen med EasyBelt/
FlexiBelt .

Nar brukeren har kommet opp i stdende, endrer medhjelperne posisjon
og star na pa hver side av brukeren med kryssgrep bak brukeren. Den
ledige handen kan stette brukeren ved & holde han /hun i handen (2 og 3).
Kryssgrepene pa baksiden gir god stette og en sunn arbeidsstilling.

Det gar fint & arbeide to og to (3) eller alene (4) med loftebeltene siden de
begge har flere vertikale og horisontale handtak. Alt avhenger av bruk-
erens behov.



Materiale:
EasyBelt: Polyamid, nylon
FlexiBelt: Polyamid, polyester

Vedlikeholdsrad: Bruk ikke skyllemiddel. Unngé

8 ; [y
Les pa produketiketten. E ® A bruk av terketrommel for levetid

pa materialet.

Storlek:

Storlek XS S M L XL
Anbefalt lbs -66 55-121 110-165 154-242 231-
Brukervekt kg -30 25-55 50-75 70-110  105-

6012 EasyBelt XS 75x12cm
6013 EasyBelt S 105 x 12 cm
6014 EasyBelt M 120x 12 cm
6015 EasyBelt L 135x12cm
6023 FlexiBelt S 105 x 12 cm
6024 FlexiBelt M 120x 12 cm
6025 FlexiBelt L 135x12cm
6026 FlexiBelt XL 150 x 12 cm

For spersmal ta kontakt med din representant pa RoMedic for utpreving, rad eller annen informasjon.

Ved behov for ytterligere informasjon kontakt deres egen spesialist i forflytningsteknikk, var representant eller www.
romedic.com

Sorg alltid for at du har den siste versjonen av manualen tilgiengelig. Den kan enkelt lastes ned fra var higmmeside: http://
www.romedic.com
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