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Kontroll av funksjon

Visuell inspeksjon     
Gjør regelmessige funksjonskontroller av produktet. Alltid etter vask. Kontroller at materialet er helt, uskadd og at stoffet 

ikke er blitt bleket. Ved tegn på slitasje skal produktet kasseres.

Les alltid bruksanvisningen
For samtlige hjelpemidler som er innblandet i en forflytning.

Unngå ubehag ved benytte produktet korrekt. 

En fagmann/autorisert serviceteknikker bør årlig kontrollere produktet samt også når behov foreligger. Service skal alltid 

utføres av autorisert personell.

ReTurn7500 benyttes til korte innendørs overflytninger av brukere mellom seng og rullestol, rullstol og toalett/mobil toal-

ettstol/rullestol eller stol/lenestol. ReTurn7100 kan også benyttes i forflytninger lengre bak i stolen. ReTurn7100 er laget 

slik at den er lett å manøvrere, selv også på små flater med plassbegrensning. Den er lett å montere/demontere i to deler 

for enkel transport og oppbevaring. 

ReTurn7500 inngår i en serie av ulike modeller forflytningshjelpemidler. Valget av modell og materiale bestemmes ut i fra 

brukerens funksjonsnivå, samt hvilken/hvilke situasjoner den skal benyttes i. 

RoMedics produkter inngår i SystemRoMedic som innebærer en helhetstankegang innen forflytninger. SystemRoMedic 

har fire kategorier av forflytninger: overflytning, posisjonering, støtte og løft.
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• ReTurn er ikke tiltenkt bruk for lengre transporter.

• Medhjelperen skal alltid gi motvekt når brukeren reiser seg opp, setter seg ned (1) 

samt under selve overflytningen (2).

Når man skal forflytte med ReTurn må brukeren kunne;

• belaste sine egne bein 

• reise seg opp og kunne balansere (evt. med støtte) 

• ha gripefunksjon

• kunne motta og forstå instruksjoner

A. Håndtaksstigen/røret trykkes ned i festet på chassiet slik at høydejuster-

ingsknappene er montert mot medhjelperens side.

B. Monter låsehendelen og dra til. Kontroller at låsehendelen er festet skikke-

lig før man bruker produktet.

Montering

Transportering

Chassiet og håndtaksstigen kan bæres hver for seg. Bær chassiet i røret som du finner 

i den fremste delen av produktet. 

Transportering i bil samt oppbevaring forenkles siden ReTurn kan monteres/

demonteres i to deler.

Spesielle bruksområder og forutsetninger
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Chassiet og føttenes plassering
1. Føttene plasseres på hver side av chassiet. Se fotavtrykkene på bunnplaten.

2. Brukerens tyngde skal alltid være innenfor bunnplatearealet (hele vekten på innsiden av  

hjulene), d.v.s. at brukeren skal være i stående posisjon. Brukeren skal aldri ha kroppstyn-

gden utenfor bunnplatearealet.

Brems

1. Det finnes en brems for hvert hjul. Tråkk på bremseplatens røde markering, og tråkk den 

ned i bunnen.

2. For å låse opp bremsen tråkker du på bremseplaten slik at går tilbake til utgangspunktet, 

grønn markering. Sjekk at hjulet ruller fritt.

Leggstøtten

Leggstøtten justeres slik at den øvre kanten på platen ligger ca 3 cm/to fingre under 

kneskålens nedre kant/leddspalten. Trekk ut splintene for å løsne og justere til passende 

høyde. Sjekk at splintene kommer tilbake å låseposisjon. Leggstøtten kan også justeres 

sideveis.
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Test av ståfunksjon
Hvis det finnes risiko og usikkerhet når en bruker skal reises fra sittende til stående still-

ing, er ReTurn utmerket og sikker å benytte for å kontrollere ståfunksjonen.

Trening av ståfunksjon

ReTurn benyttes for trening av ståfunksjon, samt opp og ned i sittende stilling. For å 

måle forandring kan man benytte en stoppeklokke eller en klokke med sekundviser.

Forflytning

Seng til rullestol: Plasser rullestolen med litt avstand fra sengen for å få tilstrekkelige 

med armsleng/arbeidsrom. Lås hjulene på rullestolen. Plasser brukerens føtter på 

bunnplaten. Brukeren griper, lener seg fram og reiser seg opp.

Trekk ReTurn en tanke bakover for så å styre den inn mot rullestolen.
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Skyv inn tilstrekkelig for en god plassering i rullestolen. Før brukeren setter seg ned gir 

medhjelperen motvekt.

To medhjelpere med ReTurnBelt: RoMedic ReTurnBelt gir gripemuligheter og foren-

kler stimuleringen av brukeren når han/henne skal lene seg fremover.

En medhjelper stimulerer brukeren til å bøye seg fremover og støtter under oppreinin-

gen. Se manualen for ReTurnBelt.

Til toalettstol/dusjstol: I forflytninger til toalettstol gi plass for medhjelperen slik at man 

kan assistere brukeren med bukser. Utsparingen i bakkanten på bunnplaten gjør at 

brukeren kommer tilstrekkelig nær toalettstolen og får en god sitteposisjon.

Lengre bak i stol
Hvis brukeren har glid fremover i rullestolen kan ReTurn benyttes til å hjelpe brukeren lengre 

bak i stolen. 

Ta bort beinstøttene på rullestolen og kjør ReTurn inn mot rullestolen. Brukeren plasserer så 

føttene på fotplaten, tar grep, lener seg frem og letter fra sitsen. Medhjelperen gir motvekt. 

Skyv brukeren lengre bak i stolen når han/hun har lettet fra sitsen.
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Vedlikehold

• Benytt en myk tøyfille og milde rengjøringsmidler som oppvaskmiddel eller bilsjampo når du vasker ReTurn. Benytt aldri 

harde redskaper når du rengjør bunnplaten.

• Benytt aldri løsemidler. 

• Ved behov for desinfisering kan 70 % alkohol benyttes.

Teknisk spesifikasjon
Art.nr 7500 Komplett ReTurn (5 deler) 

	 7201 Chassie 

	 7205 Stolpe inkl leggstøtte

SWL, Maksimumsvekt: 150 kg (statisk belastning)

Totalvekt: 	 16,5 kg

SE Patent nr: 	 0300528-7

For spørsmål ta kontakt med din representant på RoMedic for utprøving, råd eller annen informasjon.

Ved behov for ytterligere informasjon kontakt deres egen spesialist i forflytningsteknikk, vår representant eller www.

romedic.com 

Sørg alltid for at du har den siste versjonen av manualen tilgjengelig. Den kan enkelt lastes ned fra vår hjemmeside: http://

www.romedic.com

RoMedic AB	
Box 640                                    Tel: +46 (0)8-594 773 33             Internet: www.romedic.com	
SE-175 27 Järfälla               Fax:+46 (0)8-594 773 44            E-mail: office@romedic.com
SWEDEN


